Interaktivni program , Nase trida"

Program pro tridni kolektiv, kde se vyskytly, Ci vyskytuji socialné
patologické jevy. Soucasti programu je sociometrické Setreni a jeho
interpretace, prace s kolektivem za uziti individualné volenych technik,
které pomahaji rozkryt problém a provést diagnostiku a nasledné vhodné
intervenovat. Program zahrnuje zpravidla tri dvouhodinova setkani.

Program je uréen pro zaky druhého stupné ZS a studenty stfednich $kol.
V indikovanych pfipadech Ize program pouzit i pro déti mladsi, nejdfive
vSak od Ctvrtého roc¢niku ZS.

M3 zpravidla 3 bloky po dvou hodinach, v rozpéti max. 2 mésict
Soucasti prvniho setkani je tzv. sociometrie, coz je diagnosticka
metoda mapujici vztahy ve tridé. Jedna se o dotaznikové Setreni,
které mize mit rizné podoby. Zfejmé nejzndméjsi a v soucasnosti
nejuzivanéjsi metodou je SORAD.

Treti, zavérecné setkani se tridou probiha za ucasti tridni/ho
ucitelky/ucitele.

V pripadé potreby je mozné pocet hodin prace s kolektivem navysit
¢i pridat samostatny blok.

Co mlZete olekavat:

Sociometrické Setfeni je smysluplné pouze, je-li dikladné
interpretovano a jsou-li vysledky konfrontovany se skutecnym
dénim ve tridé. Takto provedena diagnostika umozni blizsi pohled na
vztahy ve tride, identifikuje zaky, ktefi maji vyssi vliv a jsou

v centru déni a které déti naopak stoji spiSe na okraji kolektivu.
Urcit se daji i vzajemné vazby at pozitivni, ¢i negativni. Podstatna
je informace o klimatu tridy, jak jej vnimaji samotni zZaci.
Relevantni vysledky sociometrie jsou ucitelce/uciteli nabidnuty

k nahlédnuti spolu s jejich interpretaci.

Zaci jsou vedeni k vyjadiovani svych nazord a postoji. K rozkryti
problému jsou uzivany rdzné, i neverbalni techniky a hry, které
snaze odhali pripadnou patologii. Treti setkani se tridou za nasi
pritomnosti nabizi, spolu s jiZ podanymi informacemi a
pojmenovanim probléma nové pohledy na déni ve tfidé a je i
podstatnou soucasti v procesu hledani novych reseni a stabilizaci
kolektivu.

Po ukonceni programu poskytujeme shrnujici zpravu s doporucenimi
a interpretaci vysledkd sociometrie.

Nasim cilem je opustit tfidu v okamziku, kdy jsou problémy nejen
rozkryty a popsany, ale jsou nastartovany i procesy vedouci

k Gpravé vztahd. Bude-li to situace vyzadovat, jsme ochotni dalsi
intervence.



Po domluvé miZeme déle nabidnout:

- IndividudIni konzultace 24kdm po ukonéeni 2. bloku (pfimo v budové
Skoly)
- Tyto konzultace nabizime i uéditeldm, kterych se problematika tfidy
tyka.
Jsme ochotni sestavit program ,na kli¢*, dle pozadavkl gkoly

Co potrebujeme:

- Vyplnénou objednavku a uzavreni tzv. kontraktu, kde
specifikujeme téma spolecné prace, s kym budeme problematiku
konzultovat, soucasti je i podpis reditelky/reditele skoly, kteri
musi s programem souhlasit a byt informovani o nasem pohybu
na skole.

- K objednavce prilozit seznam déti ve tridé.

- Informovat rodi¢e o planované sociometrii a mit jejich souhlas.
Moznost jak informovat a pozadat o souhlas je soucasti pfrilohy,
Ize zvolit i jiné reseni.

- Realizace programu v rannich, popr. dopolednich hodinach.

- Primérené velka trida i jina mistnost s ohledem na pocet déti ve
tridé.

- Zajisténi co mozna nejvétsiho poctu déti ve tride, v pripadé
vétSich absenci, je Iépe blok programu presunout!



